
                      

1º Encontro de Enfermagem Perioperatória da Unidade Local 
de Saúde de Lisboa Ocidental  

 

“Valorizar o Percurso, Inovar na Prática: A Enfermagem Perioperatória em 
Foco” 

 

REGULAMENTO 

1. Condições Gerais 

a. Os resumos são obrigatórios para todas as candidaturas às apresentações 
em formato de Comunicações Orais/ Posters. 

b. Os temas a apresentar nas Comunicações Orais/ Posters deverão versar 
tópicos relacionados com as seguintes temáticas: 

 Formação 

 Investigação 

 Gestão de cuidados 

 Intervenção especializada 

 Projetos de melhoria contínua da qualidade dos cuidados de 

enfermagem 

 Ganhos em Saúde 

c. Os conteúdos das comunicações são da responsabilidade dos seus autores 
e apresentador. 

d. Os resumos só poderão apresentar material original e não publicado 
anteriormente em encontros/ congressos, jornais ou revistas.  

e. Devem ser escritos em língua portuguesa. 

f. Os resumos devem ser remetidos em formato word para o secretariado 
do Encontro, por correio eletrónico para perioperatorioenf@ulslo.min-
saude.pt até 30 de setembro de 2026. 

g. Serão aceites os resumos que obtiverem um parecer positivo por parte da 
Comissão Científica do Encontro. 

h. Serão os autores a mencionar o tipo de apresentação pretendida: 
Comunicação Oral ou Poster. A decisão do formato da apresentação será 
da responsabilidade da Comissão Científica do Encontro. 

i. O número máximo de candidaturas a ser submetido por um mesmo autor 
é de cinco. 

j. O número máximo de autores em cada candidatura é de cinco.  



                      

k. É obrigatória a inscrição do autor principal / apresentador no Encontro, 
que fará a apresentação da Comunicação Oral/ Poster.  

l. A Comissão Organizadora em consenso com as decisões da Comissão 
Científica garante a apresentação de todos os trabalhos, cujos resumos 
tenham obtido parecer favorável. 

 
2.  Conteúdo do resumo 

a. O resumo, escrito em português, deverá ser enviado por correio 
eletrónico para perioperatorioenf@ulslo.min-saude.pt não podendo 
exceder as 500 palavras, excluindo o título, autores e referências 
bibliográficas.  

b. A estrutura deve obedecer às seguintes regras: 

I. Título  

II. Autor(es) 

III. Introdução 

IV. Objetivos 

V. Material e Métodos 

VI. Resultados e Discussão 

VII. Conclusão  

VIII. Palavras-chave (Até cinco em português) 

IX. Referências Bibliográficas  

c. Os autores deverão ser identificados com o nome completo e afiliação. A 
ordem deve ser iniciada pelo autor principal, que além das condições 
anteriores, deverá incluir o contacto telefónico e respetivo correio 
eletrónico. 

d. As Referências Bibliográficas podem ser apresentadas no formato que o 
autor desejar, desde que sejam coerente ao longo do documento. 

e. Os resumos não devem conter gráficos, tabelas ou figuras. 

f. Deverá ser utilizado o Sistema Internacional de Unidade (SI). 

g. Pretende-se o anonimato de pessoas envolvidas em estudos, instituições 
e eventuais marcas comerciais pelo que não é permitido o uso destas 
referências.  

h. Resumos que não cumpram os requisitos das alíneas anteriores poderão 
ser devolvidos aos autores para reformulação até ao limite do prazo legal 
para submissão dos mesmos. 

 

 

 



                      

3. Comunicação Poster 

a. Os Posters serão apresentados durante todo o evento em formato digital 
PNG (Portable Network Graphics). Não se aceitam pósteres em formato 
impresso. 

b. A construção do poster deverá seguir um Layout próprio (em formato 
powerpoint, vertical), sob a responsabilidade dos autores. 

c. Os pósteres devem ser submetidos para o correio eletrónico do evento 
até 20 de outubro de 2026. 

 
4. Comunicação Oral 

a. A Comunicação Oral deverá seguir um Layout próprio (em formato 
powerpoint), sob a responsabilidade dos autores. 

b. O tempo máximo de apresentação das comunicações orais será de 10 
minutos, com 5 minutos para discussão. 

c. A Comunicação Oral deverá ser submetida para o correio eletrónico do 
evento até 20 de outubro de 2026. 

 
5. Revisão  

a. Os resumos serão analisados pela Comissão Científica.  

b. Uma notificação de aceitação, aceitação sujeita a alterações ou rejeição 
do resumo será enviada ao autor principal, até 10 de outubro de 2026. 

c. É da responsabilidade de todos os autores que os estudos sejam 
realizados de acordo com a legislação nacional/ internacional e as 
diretrizes éticas, no que diz respeito aos seres humanos e animais. 

 

 

Contacto do secretariado | perioperatorioenf@ulslo.min-saude.pt 

 

Data-limite da submissão de resumos | 30 de setembro de 2026. 

 

Notificação de aceitação/aceitação com alterações/ rejeição |até 10 de outubro 
de 2022. 

 

Data-limite para inscrição do autor principal / apresentador | 11 de outubro de 
2026. 

 

Data do evento | 30 de outubro de 2026. 


