
Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Anatomia 
Patológica 

Maria Adelaide Moreira 
Delgado Milheiro 

Médico 
Anatomia 
Patológica 

12 30,00 € 

Anatomia 
Patológica 

Novasap - Soc. Unip. Lda Médico 
Anatomia 
Patológica 

15 30,00 € 

Anatomia 
Patológica 

Pedro Miguel Pereira Luís Médico 
Anatomia 
Patológica 

15 30,00 € 

Anatomia 
Patológica 

Rita Theias, Unipessoal LDA Médico 
Anatomia 
Patológica 

10 30,00 € 

Anestesiologia 
CAROLINA HENRIQUES 

OLIVEIRA, UNIPESSOAL, LDA 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
CAROLINA HENRIQUES 

OLIVEIRA, UNIPESSOAL, LDA 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
Ana Teresa Nunes Lufinha 

Vasconcelos 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
Ana Teresa Nunes Lufinha 

Vasconcelos 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
CATARINA MARQUES & 
DIOGO RODRIGUES, LDA 

Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
CATARINA MARQUES & 
DIOGO RODRIGUES, LDA 

Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
Do Éter ao Eco - Serviços 

Médicos e Consultadoria, Lda 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
Do Éter ao Eco - Serviços 

Médicos e Consultadoria, Lda 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Joana Silva Ferreira Lavado Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Joana Silva Ferreira Lavado Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia URGENTE DESPERTAR - LDA Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia URGENTE DESPERTAR - LDA Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
Josias Ventura, Unipessoal, 

Lda 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
Josias Ventura, Unipessoal, 

Lda 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Liuba Germanova, Lda Médico Anestesiologia 40 54,49 € 

Anestesiologia Liuba Germanova, Lda Médico Anestesiologia 40 27,25 € 

Anestesiologia 
MARGARIDA DO CARMO, 

LDA 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
MARGARIDA DO CARMO, 

LDA 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 100LIMITESCLINICOS, LDA Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 100LIMITESCLINICOS, LDA Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
Maria Inês Amador de 

Oliveira  
Médico Anestesiologia 40 54,49 € 

Anestesiologia 
Maria Inês Amador de 

Oliveira  
Médico Anestesiologia 40 27,25 € 

Anestesiologia 
Muriel Ramos Rapaz Lerias 

Cambeiro 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Anestesiologia 
Muriel Ramos Rapaz Lerias 

Cambeiro 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia EMPOWERHEALTH, LDA Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia EMPOWERHEALTH, LDA Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
Rui Manuel de Carvalho da 

Silva 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
Rui Manuel de Carvalho da 

Silva 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Calma Mente, Lda. Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Calma Mente, Lda. Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Vasco Laginha Rolo Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Vasco Laginha Rolo Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia SATURNO DECIMAL, LDA Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia SATURNO DECIMAL, LDA Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
MARTA RIBEIRO & JOÃO 

CASANOVA, LDA 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
MARTA RIBEIRO & JOÃO 

CASANOVA, LDA 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Opicurare, Lda. Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Opicurare, Lda. Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Campina Lda Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Campina Lda Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia 
SALVADOR & VASCONCELOS, 

LDA 
Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia 
SALVADOR & VASCONCELOS, 

LDA 
Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Jácome Pacheco Lda Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Jácome Pacheco Lda Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Utopia dos Meses, Lda Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Utopia dos Meses, Lda Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Anestesiologia Vila Luz & Cruz Saúde, Lda Médico Anestesiologia 24 54,49 € 

Anestesiologia Vila Luz & Cruz Saúde, Lda Médico Anestesiologia 24 27,25 € 

Cardiologia 
SABEDORIA PRISMÁTICA - 
SERVIÇOS MÉDICOS, LDA 

Médico Cardiologia 26 30,00 € 

Cardiologia Ana Rita dos Reis Santos Médico Cardiologia 18 30,00 € 

Cardiologia Cláudia Jesus de Silva Médico Cardiologia 18 30,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Cardiologia 
Pediatrica 

 Simples e Concreto, Lda  Médico 
Cardiologia 
Pediátrica 

15 30,00 € 

Cardiologia 
Pediatrica 

Carlota Ferreirinha Rodrigues 
Lopes 

Médico Pediatria 12 30,00 € 

Cardiologia 
Pediatrica 

Oana Moldovan Médico 
Cardiologia 
Pediátrica 

4 30,00 € 

Centro de 
Obesidade 

Beatriz Boloto Chambino Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Centro de 
Obesidade 

APERON SERVICOS 
MEDICOS, LDA 

Médico Anestesiologia 3 54,49 € 

Centro de 
Obesidade 

SWIFTPLAN LDA Médico Anestesiologia 2 54,49 € 

Cirurgia Geral 
Maria Ana Barros Feio de 

Almeida 
Médico Não especialista 12 30,00 € 

Cirurgia Geral 
SOFIA CARVALHO BASTOS DE 

ALMEIDA BERNARDINO 
Médico Não especialista 12 30,00 € 

Cirurgia Geral VCHP HEALTH PARTNER, LDA Médico Cirurgia Geral 12 45,00 € 

Cirurgia Geral I 
Bruno Miguel Baião Fidalgo 

Ferreira 
Médico Cirurgia Geral 24 45,00 € 

Cirurgia Geral I Geografia Ancestral Lda Médico Cirurgia Geral 12 45,00 € 

Cirurgia Geral I 
Regina Maria de Jesus Ramos 

Mateus 
Médico Cirurgia Geral 24 45,00 € 

Cirurgia Geral II Jesus Maria Giraldo Garcia Médico Cirurgia Geral 36 45,00 € 

Cirurgia Geral II 
SMS, SERVIÇOS MÉDICOS E 

CONSULTADORIA, LDA 
Médico Cirurgia Geral 12 45,00 € 

Cirurgia Geral III 
Ana Catarina Valente dos 

Santos Pinho 
Médico Cirurgia Geral 24 45,00 € 

Cirurgia Geral III 
FRENETIK WALK - SERVIÇOS 

MEDICOS LDA 
Médico Cirurgia Geral 12 45,00 € 

Cirurgia Geral III 
Carlos M. C. Balhana, 

Unipessoal, Lda 
Médico Cirurgia Geral 48 45,00 € 

Cirurgia Geral 
Maria Teresa Baptista 

Carvalho 
Médico Não Especialista 12 30,00 € 

Cirurgia Geral Madalena Alvarez Matos Médico Cirurgia Geral 12 30,00 € 

Cirurgia Geral 
Manuel Costa Matias Castelo 

Branco 
Médico Cirurgia Geral 12 30,00 € 

Cirurgia Geral João Sacadura Fonseca Lda Médico Cirurgia Geral 40 45,00 € 

Cirurgia Geral Vasco José Romualdo Aleixo Médico Não Especialista 12 30,00 € 

Cirurgia Geral Rafael Silva Carvalho Médico Não Especialista 12 30,00 € 

Cirurgia Vascular 

HEMANGIMED - 
TRATAMENTO DE 

PATOLOGIAS VASCULARES, 
LDA 

Médico 
Angiologia e 

Cirurgia Vascular 
12 30,00 € 

Cirurgia Torácica Sinais & Argumentos Lda Médico Cirurgis Torácica 30 30,00 € 

Endocrinologia 
ERUDITOS E ACLAMADOS, 

LDA. 
Médico 

Endocrinologia-
Nutrição 

4 30,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Estomatologia 
CENTAUROPOLIS, 
UNIPESSOAL LDA 

Médico Estomatologia 4 50,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Alini de Paula Severo da 
Cunha 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

12 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Braima Injai Unipessoal, Lda Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

48 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

GNOMATORIN Unipessoal 
Lda 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

36 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

CARVALHO & LIBÓRIO, LDA Médico 
Ginecologia-
Obstetrícia 

12 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

CMIB, Lda Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

36 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Daici Büchler Zorrón Médico Não especialista 24 30,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Genioframboesa, Lda Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

12 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Bornready Unipessoal, Lda Médico Não Especialista 36 34,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

João Meneses & Ligia Melo, 
Lda 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

24 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

João Meneses & Ligia Melo, 
Lda 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

24 60,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Mecilves, Lda Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

36 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

João Meneses & Ligia Melo, 
Lda. 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

12 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Marina dos Santos Mello Médico Não Especialista 48 30,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Marta Luísa Rodrigues, 
Unipessoal Lda 

Médico 
Ginecologia-
Obstetricia 

48 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Trilho Híbrido, Lda. Médico 
Ginecologia-
Obstetrícia 

12 65,00 € 

Ginecologia/Obstet
ricia 

Schaffer & Cachopo, Lda Médico Não Especialista 24 30,00 € 

Hematologia Ana Revês Pimenta Médico Hematologia 22 30,00 € 

Medicina Fisica e 
Reabilitação 

BARRETO & CARDOSO, LDA Médico 
medicina fisica e 

reabilitação 
20 40,00 € 

Medicina Fisica e 
Reabilitação 

QUOTIDIAN CHAPTER - 
UNIPESSOAL LDA 

Médico 
Medicina Física e 

Reabilitação  
20 40,00 € 

Medicina Fisica e 
Reabilitação 

Giovanni Leoni Médico 
Medicina Física e 

Reabilitação  
25 40,00 € 

Medicina Intensiva 
Bruno David Fernandes de 

Freitas 
Médico Medicina Interna 8 40,36 € 

Medicina Intensiva RIVERMED, LDA Médico Medicina Interna 24 40,36 € 

Medicina Intensiva 
Isabel Botelho & Pedro 

Campos, Lda 
Médico 

Medicina 
Interna/Med. 

Intensiva 
24 40,36 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Medicina Intensiva 
Joana Pedro da Silva 

Silvestre 
Médico 

Medicina 
Interna/Intensiv

a 
8 40,36 € 

Medicina Intensiva 
Sara Alexandra Trevas 
Madaleno Fernandes 

Médico Medicina Interna 8 40,36 € 

Medicina Intensiva 
Sara Rita da Silva Brandão 

Machado 
Médico 

Medicina 
Interna/intensiv

a 
8 40,36 € 

Medicina Intensiva 
Catarina Pais Rodrigues de 

Oliveira Paulo 
Médico 

Medicina 
Intensiva 

16 40,36 € 

Medicina Interna 
(HEM) 

ANA ESTEVES & HELENA 
ESTEVES, LDA 

Médico Medicina Interna 6 55,00 € 

Medicina Interna 
(HEM) 

Ana Maria de Brito Barros 
Pinto 

Médico Oncologia 6 30,00 € 

Medicina Interna 
(HEM) 

Liliana Ernestina Silva 
Ferreira Alves 

Médico 
Doenças 

Infecciosas 
6 55,00 € 

Medicina Interna 
(HEM) 

Luís Carlos Dias, Unipessoal, 
Lda 

Médico Não especialista 24 27,00 € 

Medicina Interna 
(HSFX) 

Carlota Vázquez Conde de 
Lalanda 

Médico não especialista 6 27,00 € 

Medicina Interna 
(HSFX) 

Renato Afonso Guerreiro Médico Medicina Interna 30 55,00 € 

Medicina Interna 
(HSFX) 

Renato Afonso Guerreiro Médico Medicina Interna 0 60,00 € 

Medicina Interna 
(HSFX) 

Ana Catarina Nogueira Órfão Médico Medicina Interna 40 55,00 € 

Medicina 
Transfusional 

Roman Noriega - Serviços 
Médicos, Lda. 

Médico 
Imuno-

Hemoterapia 
20 30,00 € 

Medicina Paliativa Magda Inácio Barreto Faria Médico Medicina Interna 40 30,00 € 

Medicina Paliativa Ana Catarina Nogueira Órfão Médico Medicina Interna 40 30,00 € 

Neurocirurgia 
Pinto Ferreira, Vale & 

Campos, Lda. 
Médico Neurocirurgia 20 30,00 € 

Neurologia NUNO CANAS, LDA Médico Neurologia 12 30,00 € 

Neurologia 
Pedro Miguel Lopes das 

Neves 
Médico Neurologia 5 30,00 € 

Oftalmologia Filipe Miguel Martins Braz Médico Oftalmologia 12 30,00 € 

Ortopedia 
VANTAGEM DE OUTONO - 
SERVIÇOS MÉDICOS, LDA 

Médico ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia 
João Pedro Deus Froufe dos 

Santos 
Médico Ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia 
Trabalhar Bem - Consultoria 

Interdisciplinar, Lda 
Médico ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia Etéreo Alerta - Lda Médico Não Especialista 12 30,00 € 

Ortopedia 
Ricardo Pinto Caria, 

Atividades Médicas Lda 
Médico ortopedia 35 54,49 € 

Ortopedia Michele Crivellaro Médico Não Especialista 24 30,00 € 

Ortopedia Daniela Bernardo Maia Médico Não especialista 24 30,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Ortopedia Carona & Rodrigues Lda Médico Ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia Catarina Blamey Valente Médico ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia Barbosa Aleixo Lda Médico ortopedia 24 54,49 € 

Ortopedia André Miguel Soares Ferreira Médico Ortopdia 24 54,49 € 

Otorrinolaringologi
a 

Nelson José da Graça 
Gilberto 

Médico 
Otorrinolaringol

ogia 
30 30,00 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Ana Catarina Almeida, Lda Médico Oftalmologia 6 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Raquel Nunes Marta Médico pediatria 8 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Ana Maria Silva Rodrigues Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

ANA E DANTAS - Serviços 
Médicos Lda  

Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Beatriz Ladeira Nunes Médico 
Medicina Geral e 

Familiar 
12 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Dina Mafalda Pereiros 
Damião Torres 

Médico MGF 6 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Fabiana Catarina Ferreira 
Fortunato 

Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Flávia Figueiredo Corrêa Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
6 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

JOSÉ RENATO GONÇALVES - 
J.R.G., LDA 

Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Maria Inês Lopes de Moura 
Marques 

Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
6 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Raquel Freitas Costa Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Sara de Sena Baptista 
Pimentel Marcos 

Médico Pediatria 6 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Cristina Correia Pires Pinto 
Gago Guedes da Silva 

Médico Pediatria 4 40,36 € 

Pediatria/Neonatol
ogia 

Leonor Aires Figueiredo Médico 
Pediatria/Neona

tologia 
4 40,36 € 

Radiologia Regressurgente, Lda Médico Radiologia 15 45,00 € 

Urgência Geral 
ANA SOFIA RODRIGUES DA 

ASSUNÇÃO MORAIS 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

24 27,00 € 

Urgência Geral 
ANA SOFIA RODRIGUES DA 

ASSUNÇÃO MORAIS 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

  35,00 € 

Urgência Geral 
André Margalho Silva 

Marques 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

35 27,00 € 

Urgência Geral 
André Margalho Silva 

Marques 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

  35,00 € 

Urgência Geral Alterna Medicina, Lda. Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
16 30,00 € 

Urgência Geral Alterna Medicina, Lda. Médico 
Não Especialista 

menos 3 anos 
  35,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Urgência Geral 
Carolina Vasconcelos 

Caminata 
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

24 30,00 € 

Urgência Geral 
Carolina Vasconcelos 

Caminata 
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

  35,00 € 

Urgência Geral 
CATARINA ARAÚJO - 

SERVIÇOS MÉDICOS, LDA 
Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral 
CATARINA ARAÚJO - 

SERVIÇOS MÉDICOS, LDA 
Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Constança Heredia Lancastre 

Freitas Barahona 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

24 27,00 € 

Urgência Geral 
Constança Heredia Lancastre 

Freitas Barahona 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

  35,00 € 

Urgência Geral 
DOCLAR - SAÚDE & 
CONSTRUÇÃO, LDA 

Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral 
DOCLAR - SAÚDE & 
CONSTRUÇÃO, LDA 

Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Domingues & Andrade, Lda Médico MGF 20 35,00 € 

Urgência Geral Domingues & Andrade, Lda Médico MGF   40,00 € 

Urgência Geral Precise Médico 
Não Especialista 

menos 3 anos 
7 27,00 € 

Urgência Geral 
EGOR / SYNCHOR / 

MEDAUTE 
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

15 30,00 € 

Urgência Geral 
ENGIPRE, GABINETE DE 
ENGENHARIA II LDA.,   

Médico Medicina Interna 24 55,00 € 

Urgência Geral 
ENGIPRE, GABINETE DE 
ENGENHARIA II LDA.,   

Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Helena Ribeiro Pires Médico Infeciologia 20 55,00 € 

Urgência Geral Helena Ribeiro Pires Médico Infeciologia   60,00 € 

Urgência Geral Iconic Vocation, Lda Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
16 30,00 € 

Urgência Geral Iconic Vocation, Lda Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
  35,00 € 

Urgência Geral João Marcelo Alves Câmara Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
20 30,00 € 

Urgência Geral João Marcelo Alves Câmara Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
  35,00 € 

Urgência Geral PROTAGONISTLILAC, LDA Médico MGF 20 35,00 € 

Urgência Geral PROTAGONISTLILAC, LDA Médico MGF   40,00 € 

Urgência Geral Precise Médico Medicina Interna 37 55,00 € 

Urgência Geral 
Coutinho Soares & Ribeiro 

Lda 
Médico 

Especialista 
Medicina Interna 

12 55,00 € 

Urgência Geral 
Coutinho Soares & Ribeiro 

Lda 
Médico 

Especialista 
Medicina Interna 

  60,00 € 

Urgência Geral 
LÍDIA GARCIA DE LACERDA, 

UNIPESSOAL LDA 
Médico MGF 12 35,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Urgência Geral 
LÍDIA GARCIA DE LACERDA, 

UNIPESSOAL LDA 
Médico MGF   40,00 € 

Urgência Geral Lúcia Palma Correia Médico 
Não Especialista 

menos 3 anos 
24 27,00 € 

Urgência Geral Lúcia Palma Correia Médico 
Não Especialista 

menos 3 anos 
  35,00 € 

Urgência Geral Mafalda Sá Rocha Pereira Médico Medicina Interna 24 55,00 € 

Urgência Geral Mafalda Sá Rocha Pereira Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Manuel António Monteiro Médico 
Especialista 

Medicina Interna 
12 55,00 € 

Urgência Geral Manuel António Monteiro Médico 
Especialista 

Medicina Interna 
  60,00 € 

Urgência Geral Marios Chaintoutis Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
20 30,00 € 

Urgência Geral Marios Chaintoutis Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
  35,00 € 

Urgência Geral Matilde Madeira Porto Médico 
Não Especialista 

com menos 3 
anos 

20 27,00 € 

Urgência Geral Matilde Madeira Porto Médico 
Não Especialista 

com menos 3 
anos 

  35,00 € 

Urgência Geral ESCOLHAESCLARECIDA, LDA Médica Medicina Interna 16 55,00 € 

Urgência Geral ESCOLHAESCLARECIDA, LDA Médica Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Precise Médico 
Medicina Geral e 

Familiar 
10 55,00 € 

Urgência Geral 
Pedro José Rocha e Mello 

Ferin Cunha 
Médico 

Não Especialista 
com menos 3 

anos 
12 27,00 € 

Urgência Geral 
Pedro José Rocha e Mello 

Ferin Cunha 
Médico 

Não Especialista 
com menos 3 

anos 
  35,00 € 

Urgência Geral Pedro Miguel Pinto Sintra Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
30 30,00 € 

Urgência Geral Pedro Miguel Pinto Sintra Médico 
Não Especialista 

3 ou + anos 
  35,00 € 

Urgência Geral 
Passos Coelho-Prestações de 

Serviço Médicos, LDA 
Médico 

Especialista 
Medicina Interna 

24 55,00 € 

Urgência Geral 
Passos Coelho-Prestações de 

Serviço Médicos, LDA 
Médico 

Especialista 
Medicina Interna 

  60,00 € 

Urgência Geral 
CARDIGA SAÚDE, 
UNIPESSOAL LDA 

Médica 
Medicina Interna 

/ Medicina 
Intensiva 

12 55,00 € 

Urgência Geral 
CARDIGA SAÚDE, 
UNIPESSOAL LDA 

Médica 
Medicina Interna 

/ Medicina 
Intensiva 

  60,00 € 

Urgência Geral Sara Dias Grazina, Lda. Médica Infeciologia 12 55,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Urgência Geral Sara Dias Grazina, Lda. Médica Infeciologia   60,00 € 

Urgência Geral 
SÍLVIA INÊS DE SOUSA E 

CASTRO  
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

24 30,00 € 

Urgência Geral 
SÍLVIA INÊS DE SOUSA E 

CASTRO  
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

  35,00 € 

Urgência Geral TWO HEAL, LDA Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral TWO HEAL, LDA Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Vasco dos Reis Simões Paço 

Ferreira 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

16 27,00 € 

Urgência Geral 
Vasco dos Reis Simões Paço 

Ferreira 
Médico 

Não Especialista 
menos 3 anos 

  35,00 € 

Urgência Geral Renato Afonso Guerreiro Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral Renato Afonso Guerreiro Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Pedro Manuel Barata Fiuza Médico Medicina Interna 24 55,00 € 

Urgência Geral Pedro Manuel Barata Fiuza Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Emeraldgadget - Lda Médico Medicina Interna 35 55,00 € 

Urgência Geral Emeraldgadget - Lda Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Antunes & Moita, Lda Médico Medicina Interna 28 55,00 € 

Urgência Geral Antunes & Moita, Lda Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Matriz Estável, Lda. Médico Medicina Interna 28 55,00 € 

Urgência Geral Matriz Estável, Lda. Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Maria Vaz Bravo Ferreira 

Garcia 
Médico Medicina Interna 28 55,00 € 

Urgência Geral 
Maria Vaz Bravo Ferreira 

Garcia 
Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Marta de Carvalho Jordão de 

Mello Vieira 
Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral 
Marta de Carvalho Jordão de 

Mello Vieira 
Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Luís Filipe Mendes Reis de 

Almeida 
Médico Medicina Interna 12 55,00 € 

Urgência Geral 
Luís Filipe Mendes Reis de 

Almeida 
Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral Estranhiperfeito, Lda Médico Medicina Interna 35 55,00 € 

Urgência Geral Estranhiperfeito, Lda Médico Medicina Interna   60,00 € 

Urgência Geral 
Carolina Ferreira Cardoso 

Conde 
Médico Não Especialista 24 27,00 € 

Urgência Geral 
Carolina Ferreira Cardoso 

Conde 
Médico Não Especialista   35,00 € 

Urgência Geral Ana Margarida Amorim Braz Médico Não Especialista 24 27,00 € 



Serviço 
Requisitante 

Nome entidade prestadora   Especialidade 

n.º 
horas 

semana
is 2026 

Preço/ho
ra 

normal € 

Urgência Geral Ana Margarida Amorim Braz Médico Não Especialista   35,00 € 

Urgência Geral Inês Russo Reis Cabrita Médico Não Especialista 24 27,00 € 

Urgência Geral Inês Russo Reis Cabrita Médico Não Especialista   35,00 € 

Urgência Geral Daniela dos Santos Vicente Médico Não Especialista 24 27,00 € 

Urgência Geral Daniela dos Santos Vicente Médico Não Especialista   35,00 € 

Urgência Geral 
C. P. DUARTE UNIPESSOAL 

LDA 
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

18 30,00 € 

Urgência Geral 
C. P. DUARTE UNIPESSOAL 

LDA 
Médico 

Não Especialista 
3 ou + anos 

  35,00 € 

Urgência Geral Precise Médico 
Não Especialista 

mais 3 anos 
37 30,00 € 

VMER 
Filipe António Maymone 

Martins Freire 
Médico 

Otorrinolaringol
ogia 

14 40,00 € 

VMER 
Jorge Dantas - Serviços 

Médicos, Unipessoal Lda. 
Médico Medicina Interna 14 40,00 € 

VMER FFAV, Serviços Médicos, Lda. Médico Anestesiologia 8 40,00 € 

VMER 
Marta Reis de carvalho 

Pardal 
Médico Anestesiologia 14 40,00 € 

VMER Marta Maio Herculano Médico 
medicina 
intensiva 

14 40,00 € 

VMER 
Sara Rita da Silva Brandão 

Machado 
Médico Medicina Interna 14 40,00 € 

VMER 
SMS, SERVIÇOS MÉDICOS E 

CONSULTADORIA, LDA 
Médico Cirurgia Geral 14 40,00 € 

VMER ELENCO RESILIENTE, LDA Médico 
Especialista 

Medicina Interna 
14 40,00 € 

Pneumologia 
Gabriela Sofia Cancela da 
Fonseca Ferreira Santos 

Médico Pneumologia 6 30,00 € 

Urologia 
TEMPORADA CORAJOSA 

UNIPESSOAL LDA 
Médico Não Especialista 35 27,00 € 

Psiquiatria 
Pedro Afonso Rodrigues de 

Gouveia 
Médico Psiquiatria 40 30,00 € 

 

 

 

 

 



Serviço Requisitante Nome entidade prestadora Enfermeiro Especialista 

n.º 
hora

s 
sem
anai

s 
2026 

Preço
/hora 
2026 

 Cirurgia Plástica 
Recons. 

Georgina Pereira Sousa Saúde Mental e Psiquiátrica 20 
18,00 

€ 

 Cirurgia Plástica 
Recons. 

Georgina Pereira Sousa Saúde Mental e Psiquiátrica   
21,00 

€ 

BO Central (HSFX) Bárbara Martins Correia 
EMC enfermagem à pessoa em 

situação critica 
20 

18,00 
€ 

BO Central (HSFX) Bárbara Martins Correia 
EMC enfermagem à pessoa em 

situação critica 
  

21,00 
€ 

BO Central (HSFX) Vírgula Viva, Unipessoal Lda Enfermagem Comunitária 7 
18,00 

€ 

BO Central (HSFX) Vírgula Viva, Unipessoal Lda Enfermagem Comunitária   
21,00 

€ 

BO Central (HSFX) 
João Carlos do Couto 

Marques 
Enfermagem de Reabilitação 7 

18,00 
€ 

BO Central (HSFX) 
João Carlos do Couto 

Marques 
Enfermagem de Reabilitação   

21,00 
€ 

BO Central (HSFX) 
Bernardo Jorge Vicente 

Pereira 
Não 20 

16,00 
€ 

BO Central (HSFX) 
Bernardo Jorge Vicente 

Pereira 
Não   

18,00 
€ 

BO Central (HSFX) Rafael Garcia Fernandez Não 7 
16,00 

€ 

BO Central (HSFX) Rafael Garcia Fernandez Não   
18,00 

€ 

BO Central (HSFX) Marta Filipa Lopes Mateus Não  7 
16,00 

€ 

BO Central (HSFX) Marta Filipa Lopes Mateus Não    
18,00 

€ 

Neurocirurgia José Carlos Oliveira Caetano Não 20 
16,00 

€ 

Neurocirurgia José Carlos Oliveira Caetano Não   
18,00 

€ 

Pneumologia José Manuel Santos Reis Não 20 
16,00 

€ 

Pneumologia José Manuel Santos Reis Não   
18,00 

€ 

Pneumologia Vanda Isabel Craveira Bento Não 20 
16,00 

€ 

Pneumologia Vanda Isabel Craveira Bento Não   
18,00 

€ 

UCI 1 Lénia Melissa Caires Figueira Enfermagem de Reabilitação 20 
18,00 

€ 

UCI 1 Lénia Melissa Caires Figueira Enfermagem de Reabilitação   
21,00 

€ 

Urgência geral / SO 
Aníbal José dos Santos Vaz 

Brito 
Não + de 5 anos experiência 20 

19,00 
€ 

Urgência geral / SO 
Aníbal José dos Santos Vaz 

Brito 
Não + de 5 anos experiência   

24,00 
€ 



Serviço Requisitante Nome entidade prestadora Enfermeiro Especialista 

n.º 
hora

s 
sem
anai

s 
2026 

Preço
/hora 
2026 

Urgência geral / SO Cristina Isabel Nunes Adão Enfermagem de Reabilitação 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Cristina Isabel Nunes Adão Enfermagem de Reabilitação   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO Diogo Luís Pires Santana Não + de 5 anos experiência 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Diogo Luís Pires Santana Não + de 5 anos experiência   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO Eloquente Aventura, Lda  
Médico-Cirurgica e EMC 

Enfermagem à pessoa em situação 
critica 

20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Eloquente Aventura, Lda  
Médico-Cirurgica e EMC 

Enfermagem à pessoa em situação 
critica 

  
24,00 

€ 

Urgência geral / SO Filipe Gabriel Gouveia Garcia Não + de 5 anos experiência 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Filipe Gabriel Gouveia Garcia Não + de 5 anos experiência   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO 
Marco António Ribeiro 

Teixeira 
Não, + 5 anos de experiência 20 

19,00 
€ 

Urgência geral / SO 
Marco António Ribeiro 

Teixeira 
Não, + 5 anos de experiência   

24,00 
€ 

Urgência geral / SO 
Madalena Alexandra 
Fernandes Almeida 

Não 20 
16,00 

€ 

Urgência geral / SO 
Madalena Alexandra 
Fernandes Almeida 

Não   
18,00 

€ 

Urgência geral / SO Erica Brito Ferreira Pina Não 20 
16,00 

€ 

Urgência geral / SO Erica Brito Ferreira Pina Não   
18,00 

€ 

Urgência geral / SO Bruno Sérgio Simões Ferreira Não 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Bruno Sérgio Simões Ferreira Não   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO Offtime, Lda Não, + 5 anos de experiência 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Offtime, Lda Não, + 5 anos de experiência   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO Noble Purpose Lda Não, + 5 anos de experiência 20 
19,00 

€ 

Urgência geral / SO Noble Purpose Lda Não, + 5 anos de experiência   
24,00 

€ 

Urgência geral / SO 
Ana Carolina dos Santos 

Rodrigues 
Não 30 

16,00 
€ 

Urgência geral / SO 
Ana Carolina dos Santos 

Rodrigues 
Não   

18,00 
€ 

Urgência geral / SO 
Maria Pimentel Estevão 

Carilho 
Não 30 

16,00 
€ 



Serviço Requisitante Nome entidade prestadora Enfermeiro Especialista 

n.º 
hora

s 
sem
anai

s 
2026 

Preço
/hora 
2026 

Urgência geral / SO 
Maria Pimentel Estevão 

Carilho 
Não   

18,00 
€ 

VMER 
António José Gil Vicente 

Branco Fernandes 
Não 14 

22,50 
€ 

VMER Nuno Miguel Lopes de Sá Médico-Cirurgica 14 
22,50 

€ 

VMER  Filipe Gabriel Gouveia Garcia Não 14 
22,50 

€ 

Medicina 
Materno/Fetal 

Susana Filipa Franco Nunes 
Teodoro 

Saúde Materna e Obstétrica 20 
18,00 

€ 

Medicina 
Materno/Fetal 

Susana Filipa Franco Nunes 
Teodoro 

Saúde Materna e Obstétrica   
21,00 

€ 

Medicina 
Materno/Fetal 

José Inácio de Almeida 
Gomes 

Saúde Materna e Obstétrica 20 
18,00 

€ 

Medicina 
Materno/Fetal 

José Inácio de Almeida 
Gomes 

Saúde Materna e Obstétrica   
21,00 

€ 

Ortopedia 
Mariana Alexandra Santos 

Vala 
Não 20 

16,00 
€ 

Ortopedia 
Mariana Alexandra Santos 

Vala 
Não   

18,00 
€ 

Ortopedia 
Sílvia Cristina Monteiro 

Fernandes 
Reabilitação 20 

18,00 
€ 

Ortopedia 
Sílvia Cristina Monteiro 

Fernandes 
Reabilitação   

21,00 
€ 

Hemodiálise Alina Simoniants Não 20 
16,00 

€ 

Hemodiálise Alina Simoniants Não   
18,00 

€ 

Cardiologia 
Leonor Onofre Lopes de 

Lemos Soares 
Não 20 

16,00 
€ 

Cardiologia 
Leonor Onofre Lopes de 

Lemos Soares 
Não   

18,00 
€ 

Cardiologia 
Fábio Alexandre Fernandes 

da Cunha Bellém 
Não 20 

16,00 
€ 

Cardiologia 
Fábio Alexandre Fernandes 

da Cunha Bellém 
Não   

18,00 
€ 

Medicina 2 
Maria Marta Mendes 

Godinho Figueiredo de 
Alvarenga 

Não 20 
16,00 

€ 

Medicina 2 
Maria Marta Mendes 

Godinho Figueiredo de 
Alvarenga 

Não   
18,00 

€ 

Ginecologia Fatumata Baldé Não 30 
16,00 

€ 

Ginecologia Fatumata Baldé Não   
18,00 

€ 

Cirurgia Cardio 
Torácica 

Raquel Alexandra Pires Coito Não 35 
16,00 

€ 



Serviço Requisitante Nome entidade prestadora Enfermeiro Especialista 

n.º 
hora

s 
sem
anai

s 
2026 

Preço
/hora 
2026 

Cirurgia Cardio 
Torácica 

Raquel Alexandra Pires Coito Não   
18,00 

€ 

Cirurgia 
Cardiotorácica 

Inês Almeida D’Eça 
Wanzeller 

Não 20 
16,00 

€ 

Cirurgia 
Cardiotorácica 

Inês Almeida D’Eça 
Wanzeller 

Não   
18,00 

€ 

Cuidados 
Intensivos Cirurgia 

Cardíaca 

Gonçalo Francisco Brito 
Lopes Garcia 

Não 20 
16,00 

€ 

Cuidados 
Intensivos Cirurgia 

Cardíaca 

Gonçalo Francisco Brito 
Lopes Garcia 

Não   
18,00 

€ 

 


