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Ao vigésimo nono dia do més de dezembro de 2025, reuniu na Unidade Local de Saiide Lisboa Ociden _
E.P.E., o jiri nomeado para o procedimento concursal para recrutamento de dois Técnicos Superiores
Saude para Servigo de Psicologia Clinica e da Salde, estando presente os seguintes elementos;----—------
Presidente: Dr. Henrique Alexandre Lopes Brito Saraiva Barreto - Diretor de Servico; /gjut//

1 Vogal Efetivo: Dra. Carla Margarida Silva Patrocinio (Assistente de Psicologia, TSS);
2° Vogal Efetivo: Dra. Maria Joo Fitas Ramos Silva (Assistente de Psicologia, TSS).

Com a seguinte ordem de trabalhos:

Definir os critérios de admissdo ao concurso;

Determinar o processo de formalizagéo da candidatura;

w N

Definir os métodos de selecgéo e critérios de avaliagéo;

4. Definir os critérios de desempate.
Relativamente aos assuntos em analise, o juri deliberou por unanimidade o seguinte:

1. Requisitos gerais
1.1.Ter nacionalidade portuguesa, quando nZo dispensada pela Constituicdo, por convengéo

internacional ou por lei especial;

1.2.Ter 18 anos completos;
1.3.Possuir as habilitagdes profissionais legalmente exigiveis para o desempenho do cargo;----—------

1.4.Ter cumprido os deveres militares ou de servigo civico, quando obrigatorio;
1.5.N3o estar inibido do exercicio de funges publicas ou interdito para o exercicio das fungdes a que

se candidata;
1.6.Possuir a robustez fisica e o perfil psiquico indispensaveis ao exercicio da fungéo e ter cumprido as

leis de vacinag#o obrigatéria.

2. Requisitos especiais

2.1. Habilitagdes académicas:
2.1.1.Licenciatura em Psicologia Clinica (Pré-Bolonha) ou Mestrado Integrado em Psicologia
Clinica (Pés-Bolonha), enquadravel na area CNAEF 311 - Psicologia, conforme a
Classificago Nacional das Areas de Educagao e Formag&o (CNAEF). -----m-erme—m--—
2.1.2.Quando a habilitagdo académica tenha sido obtida em instituicho de ensino superior
estrangeira, a admissdo depende da apresentagdo de documento comprovativo do
respetivo reconhecimento e equivaléncia em Portugal, nos termos do Decreto-Lei n.° 1

66/2018, de 16 de agosto (e demais regulamentagdes aplicaveis).
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2.2. Requisito profissional obrigatério
2.2.1.conforme o artigo n® 5 da 414/91, o ingresso na carreira esta condicionado & posse de

habilitagzo profissional que confere o grau de especialista
2.2.2.Detengdo de titulo de especialista em Psicologia Clinica e da Sadde atribuido pela OPP,

como condicdo suficiente para ingresso, ao abrigo do DL 5/2024.

2.2.3.Cédula profissional valida da Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP), como membro %

efetivo.

3. Formalizagéo das candidaturas
3.1. As candidaturas devem ser apresentadas no prazo de 20 (vinte) dias Oteis a contar da data da
publicagdo do presente aviso no Diério da Republica, em suporte eletronico, através da
submiss@do do formulario eletrénico disponivel da pagina eletronica da ULSLO em
https://www.chlo.min-saude.pt/index.php/centro-hospitalar/recrutamento-novo.----------------—-

3.2. A candidatura devera ser acompanhada de todos os elementos solicitados na plataforma, sob

pena de exclusdo, nomeadamente:
3.2.1.Curriculum vitae detalhado e atualizado, obrigatoriamente em modelo Europass,

devidamente datado e assinado pelo candidato;
3.2.2 Certificado de habilitagdes académicas, onde conste, sempre que possivel, a

classificagéo final quantitativa;

3.2.3.Comprovativo Grau de especialidade;

3.2.4.Cédula profissional valida emitida pela Ordem dos Psicologos Portugueses------—-----—-

3.2.5.Certificados de agBes de formagéo profissional relacionadas com o contetdo funcional do
posto de trabalho a concurso, com indicagéo da respetiva duragéo;

3.2.6.0utros comprovativos relativos a informagdes constantes no curriculum vitag----—--—-—-

4, Metodo de selegéo:
Os métodos de selegéo a utilizar serdo a avaliagéo curricular (AC) e a entrevista profissional de selegao
(EPS).

4.1. A avaliagdo curricular visa avaliar a qualificagéo dos candidatos, designadamente a habilitagdo

académica, formagdo, percurso profissional e relevancia da experiéncia adquirida.
4.1.1.0s critérios de avaliagéo curricular sdo os que constam do Anexo | & presente Ata, que
dela faz parte integrante, sendo elaborada uma ficha individual tendo em considera¢do

aquele Anexo.
4.2. A entrevista profissional de selegdo visa avaliar de forma objetiva e sistematica, os 2

conhecimentos, a experiéncia profissional e os aspetos comportamentais evidenciados durante
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a interacdo estabelecida entre os entrevistadores e o entrevistado, nomeadamente os
relacionados com a capacidade de comunicagdo e de relacionamento, tendo a duragéo
estimada de 20 minutos.
4.2.1.A EPS sera efetuada na 2 fase do processo de avaliagdo, sendo entrevistados/as os/as
candidatos/as que na Avaliag&o Curricular (AC) apresentem minimo de 9,5 valores.-----
4.2.2.0s critérios de avaliagdo da entrevista profissional de sele¢éo constam do Anexo I, o
qual faz parte integrante da presente Ata, sendo que a classificagéo no método de
sele¢do resultara da aplicagdo da seguinte formula:
----------------- EPS= (CRI x 10) + (CF x 6) + (NM x 4)
20
Em que:

EPS- Entrevista Profissional de Selegao
CRI - Comunicagdo e Relacionamento Interpessoal
CF - Conhecimento da fungéo

NM - Nivel de Motivagéo

Classificagéo Final
4.2.3.0s resultados de cada candidato serdo registados numa ficha individual, cujo modelo de

se aprovou por unanimidade e que consta como Anexo [l & presente ata. -------—---——---

424.A classificagao final sera obtida numa escala de 0 a 20 valores, arredondada as

centésimas, mediante a aplicagéo da seguinte formula:
CFinal = (ACx50%) + (EPSx50%)

Em que:
CFinal - Classificagéo Final

AC - Avaliaggo Curricular
EPS - Entrevista Profissional de Selegéo
4.3. Consideram-se excluidos os candidatos que obtenham classificagéo final inferior a 9,5 valores

no método de selegdo Avaliagdo Curricular ou na Classificagéo Final.

5. Critérios de Desempate

5.1. Maior experiéncia profissional;

5.2. Nota final de curso.
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5 — Publicitagéo:

A lista de classificagéo final sera publicada no Site da Unidade Local de Salde Lisboa Ocidental, E.P.E. -

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a sessao da qual se lavrou a presente ata que, depois

de lida e aprovada, , vai ser assinada pelos intervenientes.

Y re dente

(1° Lga&

2% Vogal Efeti
( \oga etivo)

O Juri,
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Anexo | - Grelha classificativa de avaliagéo curricular
{Ata 1 Anexo |
FATORES DE AVALIACAO CURRICULAR PONTUAGAO
1 HABILITAGCOES LITERARIAS
1.1 | Habilitag&o superior a exigida 20 Valores }aﬁﬁ
1.2 | Habilitacdo legalmente exigida - Licenciatura pré-Bolonha /

Mestrado p6s Bolonha 18 Valores

2 | FORMACAO PROFISSIONAL

2.1.| Formacéo em Sociedade/Associacéo portuguesa
psicoterapéutica reconhecida acreditada pela Ordem dos 20 Valores
Psicélogos Portugueses ou Especialidade Avangada em
Psicoterapia pela Ordem dos Psicélogos Portugueses

2.2.| Frequéncia de formagdo em Sociedade/Associacdo| 16 Valores
portuguesa psicoterapéutica reconhecida acreditada pela
Ordem dos Psicélogos Portugueses

2.3.| Sem Formagdo ou Frequéncia de formagdo em 0 Valores
Sociedade/Associacéo portuguesa psicoterapéutica
reconhecida acreditada pela Ordem dos Psicélogos

Portugueses
2.4.| Formacdao Pés-Graduada (1 ECTS = 28 horas de

formacéo)
a Mais de 180 ECTS 20 Valores
b de 90 a 180 ECTS 18 Valores
c de 40 a 89 ECTS 16 Valores
d |de15a39ECTS 14 Valores
e de 6 a 14 ECTS 12 Valores
f Até 5 ECTS 10 Valores
g | Sem formacéao pos-graduada na area de 0 Valores

Avaliacéo/Intervencéo em Psicologia Cinica e da Saude _
FATORES DE AVALIACAO CURRICULAR PONTUACAO
Sub-Total FP ((Esp. OPP + Form. Pés-Graduada)/2)
3 EXPERIENCIA PROFISSIONAL GERAL

3.1.| Experiéncia profissional >= 5 Anos em Psicologia Clinica e

da Satde no SNS 20 Valores
3.2.| Experiéncia Profissional < 5 Anos em Psicologia Clinica e

da Salde no SNS 1B Valoges
3.3. Ex'pgnenua prqﬁssno_nal fora do SNS na area Psicologia 16 Valores
Clinica e da Saude >= 5 anos
Sub-Total

4 | EXPERIENCIA PROFISSIONAL ESPECIFICA 5
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Experiéncia profissional em contexto Hospitalar na area da
Psicologia Clinica e da Saude integrado em equipa
a | multidisciplinar (internamento e consulta externa) com 5 Valores
populacao adulta, ou experiéncia em Equipa Comunitéria e
de Saude Mental de adultos

b | Estagio de Psicologia em contexto Hospitalar S'Valores g %

Intervencéo psicoterapéutica (individual efou grupal) em 5 Valores {

NS £ | UNIDADE LOCAL DE SAUDE

contexto Hospitalar, com populacéao adulta

Competéncias sélidas de Avaliagao Psicolégica na area da
Psicologia Clinica e da Saude no adulto

Sub-Total = (a+b+c+d+e+f)

Sub-Total EP = (EPG + 2EPE)/3

AC=(HL+2FP+3EP)/6

5 Valores
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Anexo |l - Grelha de avaliagio da Entrevista Profissional de Selegao
(Ata 1 Anexo ll)
e e _ |
NOTA . . . Elevado
Insuficiente| Reduzido | Suficiente Bom 20 valores
FATOR 4 valores 8 valores 12 valores 16 valores |
' Néo evidencia Revela poucos Evidencia possuir |Evidencia possuir |Demonstra possuir um (9 4
conhecimentos conhecimentos um nivel basico de |um bom nivel de  |excelente nivel de
praticos e técnicos |praticos e técnicos |conhecimentos cophecimer:nto; conhecimentos praticos e
exigidos para a exigidos pela praticos e técnicos |Praticos e tecnicos, |técnicos, que lhe permitem
fungdo, pelo que  |funglio, que lhe  |exigidos pela que lhe permitem |regponder as exigéncias da
Conhecimentos |5&0 grandes as permitam fung3o, que lhe responder & fungao, A experiéncia
da Funci dificuldades em  |corresponder as  |permitem maiofia das profissional anterior e/ou
cao oA A exigéncias da ]
fundamentar as exigéncias da corresponder as funcao atual permite responder de
questdes colocadas| mesma. exigéncias da §a0. forma exemplar as
em entrevista.  ermonsira um mesma. Demonstra grande questdes colocadas.

(CF) Demonstra conhecimento Demonstra um ?f:cr}sﬁ:"rf:rf?od;o Demonstra conhecimento
desconhecimento  [diminuto do conhecimento . profundo do funcionamento
do funcionamento [funcionamento do |adequado do petor. da Sadde. do setor da Saude.
do setor da Salde. setor da Satde. funcionamento do

setor da Saude.
Auséncia de Reduzida Razoavel motivagéo|Boa motivagéo Excelente motivagdo para o
motivagio parao |motivagdo parao |para o exercicio de |para o exercicio de|exercicio de fungdes e
Nivel de exercicio de exercicio de fungdes e fungdes e responsabilidades. Elevada
. . fungdes e fungdes responsabilidades. |responsabilidade. |demonstragéo de iniciativa
motivagao responsabilidades. |responsabilidades. |Razodvel Boa demonstragso |e de disponibilidade para o
Nenhuma ou Reduzida demonstragdo de  |de iniciativa e desempenho das fungoes.
Insuficiente demonstragdo de iniciativa e disponibilidade
L I disponibilidade para|para o
iniciativa e iniciativa e
i S . B o desempenho das |desempenho das

(NM) disponibilidade para|disponibilidade para'fungées fungdes
o desempenho das |0 desempenho das ’ '

_ funges. fungdes. L - A
Qualidade de Fraca qualidade de | Razo4vel qualidade |Boa qualidade de  |Elevada qualidade de
expresséo e expressdo e de expressdo e expressao e expressao e fluéncia verbal,

Bres p ; ;
fluéncia verbal fluéncia verbal fluéncia verbal, fluéncia verbal, manifestada através da
insuficientes, manifestada por  |manifestada por | manifestada por  |ufilizaggo de vocabulario
manifestada por  |yocabulario utilizagdo coerente |boa e rigorosa diversificado na
vocabuldrio pouco |corrente, devocabuldrioe  |utilizaggio de transmisséo efetiva de um

@'ﬁ"t'gc"& | transmiss&o pouco |transmisséo vocabutério, pela | Ponto de V'Sta,_g l:jelad
Gfcuadona loradoum potc acavemerte cracorezane PO SR e
R - L |de vista, e reduzida |de um ponto de transmissdo de um d

Comunicagao e Lr:gsprz;is:so edteotal capacidade de vista, com razoavel |ponto de vista, e pretendidas.

Relacionamento incapacidade de %m.c ulag:a? dZs 4 capacidade de pela qualidade de | gyigencia um nivel elevado
articulagao das ideias pretendidas. ?n|Fu|agao da_s grﬂpulagao da§ de relacionamento

lnterpessoal ideias pretendidas. ideias pretendidas. |ideias pretendidas. interpessqal_manifestando

Evidencia um nivel Evidepcia um nivel Evidencia um nivel ggngee)l(:glc?z;'x:r:r?tar:vista,
insuficiente de :?”T'dno r?\(:nt suficiente de E)/idGNCia um bom  |hem como na excelente
relacionamento int:c 2:5 | N relacionamento nivel de capacidade para

CRI interpessoal marﬁesta%ao ela interpessoal relacionamento considerar pontos de vista

(CRI) manifestado pela duzid f dad manifestado por  interpessoal diferenciados.
reduzida qualidade | oo ozioa qualt d€ linteragso manifestado pela

N L de interagdo ; N =
PR ieigses sstabelecidana [P0 ceiecide boa interagdo
estabelecida na : aceitavel, na ~

d entrevista bem - estabelecida na
entrevista, e pela | Jo o entrev'lcs’tad, epela  nirevista e pela
|ncapaC|dade para | onsiderar pontos capacicace para capacidade
considerar pontos . cansiderar pontos p
de vista de vista de vista para considerar
diferenciados. diferenciados. diferenciados. pontos de vista 7
I\ diferenciados.
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(Ata 1 Anexo ll
Ficha individual de Avaliagéo
Entrevista Profissional de Selecdo
REF:
U
Candidato:
Data: ! I

Classificagdo da Entrevista:

Valores

Parametros de Avaliacao

Deliberagao do Jari

Critério 1:

CF — Conhecimento da Fungédo

Critério 2:

Observagdes:

Pontuacdo: Valores

Nota Ponderada:

[P yxe=__ ]

Critério 1:

NM — Nivel de Motivacao

Observagbes:

Pontuagao: Valores

Nota Ponderada:

[Pt.__)xa=__]

CRI — Comunicagéo e Relacionamento Interpessoal

Pontuagio: Valores
Critério 1:
Critério 2: Nota Ponderada:
Observagfes: [Pt. ( )x10= |
Soma Notas Ponderadas (SNP):
NOTA FINAL | SNP ( )/ 20:
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Resumo dos assuntos abordados:

Fundamentacao da avalia¢ao:

O jari:

Presidente: (nome)

Primeiro/a vogal efetivo/a: (nome)

Segundo/a vogal efetivo/a: (nome)
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